Elite Battle of Brno 2018 Winter — Trail Run

Start a cil bézeckého workoutu se nachazi na ulici Dusikova v méstské casti Brno Sever.
GPS souradnice:

49.2386567N, 16.6263456E

Doprava MHD:

Zastavka Kupkova, Autobus ¢. 57 (Pozor! Pred 8:00 jede posledni v 7:30 z Halasova
Nameésti)

Zastavka Haskova + max. 10 min pésky, Autobus ¢. 46 a 57

Parkovani:

Na prilehlé ulici Dusikova (viz mapka nize)

Organizace:

Zavodnici dostanou startovni Cisla pri registraci (Patek/Sobota).

Kazdy jednotlivec ma své startovni Cislo.

V den bézeckého workoutu jsou jednotlivci povinni si pripnout Cislo na viditelné misto na
hrudi i brise.

Kazdy tym dostane pri registraci pouze jedno startovni Cislo.

Tymy pripevni startovni Cislo pred startem zavodu na sand bag.

BéZi se ve dvou skupinach. Skupina 1: 8:00 - 8:30, Skupina 2: 9:00 - 9:30

Rozdéleni do skupin viz nize.

Pro pripadnou zpétnou kontrolu vysledkt budou zavodnici pred startem zavodu vyfoceni.
Dobéh do cile bude natacen pro pripadnou zpétnou kontrolu vysledku.

Doporucujeme zavodnikim zvolit vhodné vybaveni - béZi se venku, trase vede po lesnich
cestach.

Délka traté: 2,5 Km

Pravidla:

Jednotlivci bézi vyznacenou trasu, vysledné skore je Cas, za ktery tuto trasu ubéhnou.
Vsichni ¢lenové tymu bézi soucasné pricemz s sebou nesou jeden sandbag.

Clenové tymu si mohou sandbag libovolné predavat.

Vsichni ¢lenové tymu pri dobéhu do cile drzi sandbag tak, aby bylo vidét startovni Cislo.

Vysledné skore je Cas, za ktery tuto trasu ubéhnou vsichni ¢lenové tymu.



Skupina 1:

Open muzi a zeny
Teams:

Valhalla Pohodex
Scary movie 4

New park group
MadHeroes
FrontGym Alfa
Ultimate Fitness Freaks
Reds Crew Team
Modality Mix
FrontGym Reloaded
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Skupina 2:
Masters muzi a zeny
Juniors muzi a Zeny
Teams:

FrontGym

Elite Fresh

Bacon squad

Buchty & Klobasy
CrossGym

Different Athletics Trnava
Do.Ma.Mi.To. Nandej
Team Omega
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